20. prosince

1z 7,10-14

Hospodin promluvil k Achazovi (skrze proroka Izaidse): ,,Vyzadej si znameni od Hospodina, svého Boha, at’ hlu-
boko v podsvéti, ¢i nahotfe na vysSinach!* Achaz vsak fekl: ,,Nebudu zadat, nebudu pokouset Hospodina.* Tu pravil
(Izaias): ,,Slyste tedy, Davidiv dome! Nestaci vam omrzovat lidi, ze omrzujete i mého Boha? Proto vam da zname-
ni sam Pan: Hle panna po¢ne a porodi syna a dd@ mu jméno Emanuel (to je 'Buh s nami').

Lk 1,26-38

Andé¢l Gabriel byl poslan od Boha do galilejského més-
ta, které se jmenuje Nazaret, k pann¢ zasnoubené s mu-
zem jménem Josef z Davidova rodu a ta panna se jme-
novala Maria. Andél k ni veSel a rekl: ,,Bud’ zdrava,
milostiplna! Pan s tebou!*“ Kdyz to slysela, ulekla se a
uvazovala, co ma ten pozdrav znamenat. And¢l ji tekl:
,Neboj se, Maria, nebot’ jsi nalezla milost u Boha. Po-
¢nes a porodis syna a da§ mu jméno Jezis. Bude veliky a
bude nazvan Synem Nejvyssiho. Pan Bih mu da trin
jeho predka Davida, bude kralovat nad Jakubovym ro-
dem navéky a jeho kralovstvi nebude mit konce.* Maria
fekla andé€lovi: ,,Jak se to stane? Vzdyt muze nepozna-
vam.* Andé¢l ji odpovédél: ,,Duch svaty sestoupi na tebe
a moc Nejvyssiho té zastini. Proto také dit€¢ bude nazvano svaté, Syn Bozi. I tvoje ptibuzna Alzbéta pocala ve svém
stafi syna a je uz v Sestém meésici, ackoli byla povazovana za neplodnou. Vzdyt u Boha neni nic nemozného.* Ma-
ria fekla: ,,Jsem sluzebnice Pan¢: at’ se mi stane podle tvého slova.” A andél od ni odesel.

Bud’ zdrava, milostiplna! Pan s tebou!

...Matka Bozi pecuje o nase zdravi. Co to znamena, ze Matka BoZi peCuje o naSe zdravi? Myslim zvIlasté na tyto tfi
aspekty: pomaha nam riist, vyrovnavat se s zivotem a byt svobodnymi.

1. Maminka poméhé détem rast a chce, aby vyrtstaly dobfe. Proto je vychovava, aby neupadly do lenosti, ktera
plyne také z urcitého blahobytu, a aby si nezvykaly na pohodIny Zivot, ktery se spokoji jenom s vlastnictvim véci.
Maminka ma péci o déti, aby rostly stale vice v sile, ve schopnosti brat na sebe odpovédnost, zapojit se do Zivota a
usilovat o velké idealy. Evangelium svatého Lukase fika, Ze v nazaretské rodin¢ Jezis$ ,.rostl a silil, byl plny moud-
rosti a milost Bozi byla s nim* (Lk 2,40). Matka Bozi ¢ini totéZ s ndmi, pomaha nam, abychom rostli v clovécenstvi
a ve vife, abychom silili a neustupovali pokuseni byt povrchnimi lidmi a kiestany, nybrz zili zodpovédné a sméro-
vali stale vyse.

2. Maminka pak také mysli na zdravi svych déti tim, Ze je vychovava k tomu, aby celily zivotnim téZkostem. Vy-
chova a péce o zdravi nespoéiva ve vyhybani se problémam, jakoby Zivot byl autostradou bez piekazek. Maminka
pomaha détem divat se na Zivotni problémy realisticky, neztracet se v nich, nybrz odvazné jim celit, neochabovat a
umét je pfekonavat zdravou rovnovahou, kterou matka ,,vnima“ mezi bezpecnym prostfedim a zénami nebezpeci.
Maminka to dovede! Nevodi dité stale po bezpecné cesté, protoze timto zptisobem by dité nemohlo rust, ale nene-
cha jej také samotné na nebezpecné cesté. Maminka dovede tyto véci vyvazovat. Neexistuje Zivot bez vyzev a
chlapec nebo dévce, pokud se s nimi nedovede vyrovnat a postavit se jim, je bez patete! (...)

3. Posledni aspekt: dobra matka svym détem pomaha nejenom, aby rostly a nevyhybaly se zivotnim problémiim a
vyzvam. Dobra matka pomaha také pfijimat svobodné definitivni rozhodnuti. Neni to snadné, ale maminka to do-
vede. Co vSak znamena svobodné? Jisté to neznamena d¢lat vSechno, co se zachce, nechat se ovladnout vasnémi,
prechazet bez rozliSovani od jedné zkuSenosti ke druhé, nésledovat dobové mody; svoboda neznamena obrazné
feCeno vyhodit z okna vSechno, co se nelibi. To neni svoboda! Svoboda je nam darovana, abychom v zivoté uméli
pfijimat dobra rozhodnuti! Maria nas jako dobra matka vychovava, abychom byli schopni jako ona uskuteciiovat
definitivni rozhodnuti v této dobé, kdy takiikajic kraluje filosofie provizoria a je t€zké zavazat se v zZivoté definitiv-
né. A ona nam pomaha pfijimat definitivni rozhodnuti v oné naprosté svobod¢, s jakou ona pfitakala planu, ktery
mél Bih s jejim Zivotem (Lk 1,38).

Drazi bratii a sestry, jak obtizné je v nasi dob¢ piijimat definitivni rozhodnuti! Svadi nas provizornost. Jsme obét-
mi tendence, ktera nas nuti k provizoriu... jako bychom touzili ztstat adolescenty po cely Zivot, coz ma ur€ity pu-
vab. Nemé&jme strach z definitivnich zavazkt, naroku, které nas zaméstnaji a zainteresuji po cely zivot! Tak se nas
zivot stane plodnym! (...) papez Frantisek, homilie v bazilice Panny Marie Veétsi 4. 5. 2013

Zivot Panny Marie nam poméha riist, vyrovnavat se s Zivotem a uéit se byt svobodnymi. Jsem ochoten se podrobit
takové vychove ke zdravi?

Budoucnost svéta je dosti temna, ale Buh je svétlo a Svata Panna je vZdy hvézda jitfni. Diivéfuj v Boha a
v Marii. Don Bosco — MB XV,608
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